No es solo juego

Su hijo/a estd aprendiendo muchas cosas que le
ayudardn cuando vaya a la escuela:

BLOQUES:

e Jugar con bloques en formas complejas
puede conllevar a obtener mejores
calificaciones en matemiticas.

e Trabajando con amigos puede desarrollar
mejores habilidades sociales.

ACTIVIDADES MOTORAS FINAS:

e Fortalece los musculos usados para la
escritura.

e Comprender qué hace a los objetos iguales
o diferentes, y poniendo juntas cosas
parecidas, son habilidades iniciales para la
lectura.

ARTE:

e Cuando usan materiales de arte, los nifios
se inventan nuevas formas de resolver
problemas.

e Incrementa la salud mental positiva
mediante una buena auto-estima.

LECTURA:

e Los nifios a quienes se les lee antes de
que vayan al preescolar, se desenvuelven
mejor en todas las dreas del aprendizaje.

e Los niflos adquieren control, mejor
atencién y memoria al entender lo que se
les lee.

MATEMATICAS/NUMEROS/
FIGURAS:

e Comprensidon temprana de concepto
- numeérico (mas vs. menos, grande vs.
O. -~ chico) ayuda a crear actitudes positivas
@ Yy p .
e Aprender matematicas mejora la
capacidad de resolver problemas de su
hijo/a.

CIENCIA/NATURALEZA:

e Incrementa el habla y el trabajo en equipo
mediante estimar y preguntar.

e La capacidad de resolver problemas
aprendida con ciencia también se usa
socialmente.

ACTIVIDADES MOTORAS
GRUESAS:

e Un nifo a quien se le deja mover, se
seguird moviendo. Bailar3, saltaray se
mecera.

e Ya que malos habitos son dificiles de
cambiar, un nifio inactivo se convertira
en un adulto inactivo.

JUEGO SENSORIAL:

e Los musculos usados en la escritura se
fortaleces al verter, agarrar, menear.

e Cuando los nifios juegan con recipientes
de diferente tamafio, desarrollan
habilidades matematicas como medidas,
contar, emparejar, organizar y clasificar.

e Cuando juegan con estos objetos,
aprenden a entender conceptos como
mas/menos, lleno/vacio y hundir/flotar.

JUEGO DRAMATICO:

e Cuando un nifio usa su imaginacion,
puede entender mejor los sentimientos
de otros.

e Através del juego dramatico, los nifios
practican la discusion para ayudar a
resolver problemas en todas las areas
de su vida.
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Para mas informacion:
Hable con el maestro de su hijo/a, su
pediatra, o visite www.ecpac.org.



http://www.ecpac.org/

