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OBJETIVO/PROYECTO

La Asociación de la Primera Infancia del Condado de 
Adams (ECPAC) en trabajo tanto con el cuidado temprano y 
proveedores de educación y con las familias, al igual como de 
nuestra participación en la política y el trabajo de promoción, 
han estado escuchando durante muchos años los desafíos 
en tener un número suficiente de guarderías accesibles 
disponibles para los bebés y niños pequeños. Por ello, hemos 
creado un equipo de trabajo sobre lactantes y niños pequeños 
para empezar a profundizar en el tema y desarrollar estrategias 
para aumentar la disponibilidad y la asequibilidad. 

Se reconoce que a menudo es inaccesible para las familias 
pagar por el cuidado de bebés o niños pequeños, con un costo 
mensual medio de unos $2,400 para bebés y $1,600 para niños 
pequeños en un programa basado en un centro y $1,500 para 
bebés o niños pequeños en un programa de guardería familiar 
en el hogar. Las familias están pagando cerca del 16-27% de 
sus ingresos por el cuidado, con una media recomendada del 
7% (por el Departamento del Tesoro de EE.UU.). A menudo, 
tampoco es accesible para los programas ofrecer atención 
a bebés y niños pequeños. Además de los elevados costos 
de la atención para todos los grupos de edad, bebés y niños 
pequeños requieren más personal para poder cumplir las 
proporciones más reducidas de profesor-niño y tienen gastos 
adicionales para su atención general. Puede obtener más 
información sobre los costos de los cuidados en este vídeo 
(2018) o artículo (2023). Proporcionar cuidados de alta calidad 
es más caro. Un estudio sobre el costo de los cuidados 
realizado por el Bell Policy Center revela que los márgenes de 
rentabilidad son escasos.

Disponer de una asistencia accesible es crucial 
para que las familias puedan trabajar o proseguir 
sus estudios y, sin una asistencia fiable, existe 
un costo económico anual de $122 millones de 
dólares en pérdida de ingresos, productividad y 
ganancias (Ready Nation 2024) ~ Colorado 2.7 
milliones.

Disponer de cuidados de calidad es crucial para el 
desarrollo de los niños, cuyo cerebro se desarrolla 
más rápido que en ningún otro momento durante 
los 3 primeros años de vida.

Disponer de un negocio sostenible es crucial 
para los programas de atención y educación 
infantil, y a menudo no es accesible.
*no todos los enlaces tienen información disponible en español

Además de estos retos, la capacidad de la mano de obra 
de atención y educación temprana se encuentra en su nivel 
más bajo desde la pandemia, con menos personas que 
se incorporan a la profesión, a menudo debido a los bajos 
salarios, y otras cuyo la abandonan debido a los salarios 
y elevado estrés. El personal de atención a bebés y niños 
pequeños abandona la profesión, o pasa a trabajar con otros 
grupos de edad, en mayor proporción que la de otros grupos 
de edad. ECPAC ha recibido fondos del Departamento de la 
Primera Infancia a través de su programa de mini subvenciones 
para el desarrollo preescolar y el desarrollo de la capacidad 
organizativa local para financiar seis meses de recopilación, 
análisis y planificación de datos. Durante este período de seis 
meses, el personal de ECPAC y un consultor proporcionado por 
el proyecto de subvención colaboraron con los programas de 
cuidado infantil en centros y en hogares, Childcare Licensing, 
Early Learning Ventures - Early Head Start y Mile High United 
Way. El proceso de planificación también se basó en el 
conjunto de herramientas de coordinación de sistemas locales 
de primera infancia del Departamento de Primera Infancia de 
Colorado (Colorado Department of Early Childhood’s Local 
Early Childhood Systems Coordination Toolkit). Por último, el 
grupo de trabajo tuvo muy presente la equidad a través de la 
Declaración de impacto sobre la equidad de ECPAC para la 
toma de decisiones.

https://home.treasury.gov/system/files/136/The-Economics-of-Childcare-Supply-09-14-final.pdf
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=why+is+childcare+so+expensive+video&mid=EB098CA09B310E65692CEB098CA09B310E65692C&FORM=VIRE
https://www.marketplace.org/2023/12/07/why-is-child-care-so-expensive-when-child-care-providers-are-paid-so-little-lets-do-the-math/
https://www.bellpolicy.org/wp-content/uploads/ECE-Breif-1.pdf
https://www.bellpolicy.org/wp-content/uploads/ECE-Breif-1.pdf
https://www.strongnation.org/articles/2040-the-infant-toddler-child-care-crisis-exacts-a-heavy-economic-toll-nationwide
https://www.ecpac.org/wp-content/uploads/2024/04/2024-CO-Child-Care-Report_SPANISH.pdf
https://www.ecpac.org/wp-content/uploads/2024/04/2024-CO-Child-Care-Report_SPANISH.pdf
https://drive.google.com/file/d/1s2SpdiGjAAD1jVNvv2SHDFUDrDDJ3xpi/view
https://drive.google.com/file/d/1s2SpdiGjAAD1jVNvv2SHDFUDrDDJ3xpi/view
https://www.ecpac.org/wp-content/uploads/2023/09/EquityImpactOverviewESPAN_9-23.pdf
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ANTECEDENTES 
Al iniciar esta planificación, lo que sabíamos era que, en junio de 2023, el número de plazas disponibles para 

atender a bebés en programas autorizados de atención y educación tempranas era de 872, con una capacidad 
global del 8.5% (CO: 11.9%). En junio de 2023, el número de plazas en programas autorizados de atención y 

educación tempranas para atender a niños pequeños era de 1,818, es decir, una capacidad del 18% (CO: 27.2%).

Y aunque no es una combinación perfecta, sabemos que alrededor del 65% de los niños menores de 6 años tienen 
a todos los padres trabajando. Se reconoce que las familias pueden optar por quedarse en casa o buscar opciones 
alternativas de cuidado cuando los niños son bebés o niños pequeños. Sin embargo, también es probable que muchas 
familias que están trabajando durante estos periodos de tiempo tengan dificultades para encontrar cuidado en un 
programa autorizado.

0% 100%

El porcentaje a nivel estatal es

11.5%

Capacidad para bebés con licencia:

881
Población infantil estimada:

10,116.5
Porcentaje de la población estimada con 
acceso a asistencia autorizada:

8.7%

Bebés (0-18 meses)

A diferencia de los centros, los proveedores a domicilio no están autorizados para atender a grupos de edad específicos. En un 
esfuerzo por incluir las capacidades de los hogares en nuestros recuentos, asumimos que se atiende a 2 bebés en cada hogar.

0% 100%

El porcentaje a nivel estatal es

24.5%

Capacidad para niños pequeños con licencia:

1,715
Población niños pequeños estimada:

10,173.5
Porcentaje de la población estimada con 
acceso a asistencia autorizada:

16.9%

Niños pequeños (18-36 meses)

A diferencia de los centros, los proveedores a domicilio no están autorizados para atender a grupos de edad específicos. En un esfuerzo 
por incluir las capacidades de los hogares en nuestros recuentos, asumimos que se atiende a 2 niños pequeños en cada hogar.

8.7%
11.5%

16.9%

24.5%
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Para comenzar a recolectar más datos locales, el Grupo de Trabajo elaboró y distribuyó una encuesta 
a todos los proveedores del Condado de Adams. De las respuestas, todas las ciudades del condado de 
Adams estuvieron representadas proporcionalmente al número de programas ubicados en cada ciudad.

Las ciudades en las que 
operan los programas 
estaban representadas 
proporcionalmente.

DATOS DE LA ENCUESTA A PROVEEDORES

68%
Tasa de 
respuesta

147
Respuestas

84 eran guarderías familiares (FCCH) 57%; de todas las FCCH: la tasa de 
respuesta fue 68.29%

61 eran Centros 42%; de todos los Centros: la tasa de respuesta fue 68.54%

100

% de programas que aceptan bebés y niños pequeños 

Centros FCCH

80

60

40

20

0

Bebés Niños Pequeños

|   Si SÍ atiende a bebés y niños pequeños, por favor indique  
    por qué. Los 4 primeros de la lista:

|  Si NO atiende a bebés y/o niños pequeños, indique por qué decide no atender a este grupo de edad. Los 3 primeros de la lista:

Centros FCCH
1.	 Necesidad de la Comunidad/Demanda alta
2.	 Apoyar a las familias (es decir, con varios hijos) 
3.	 Cómo siempre ha sido el programa 
4.	 Ayuda a incorporar nuevos niños a las clases de 

edades más grandes

1.	 Disfruta del grupo de edad
2.	 Necesidad de la comunidad/Demanda alta
3.	 Todos los grupos de edad atendidos como parte del 

programa 
4.	 Continuidad de la atención / Apoyo a las familias (es 

decir, con varios hijos)

9 programas atienden a niños pequeños y no a bebés debido al espacio 
o a que la educación preescolar comienza a los 2.5 años

6 programas atienden a niños pequeños y no a bebés  
(no se indica el motivo)

Centros FCCH
1.	 Personal insuficiente 
2.	 Espacio insuficiente 
3.	 Normativa de salud y de concesión de licencias más estricta

1.	 Elección personal 
2.	 Difícil tener un grupo de edades mixtas 
3.	 Sin licencia para llevar a más de 2 menores de 2 años
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DATOS DE LA ENCUESTA A 
PROVEEDORES CONTINUACIÓN

16

Listas de espera para cuidado infantil 
por tipo de programa

8
6
4
2
0

Centros FCCH

14
12
10

1-3 mesesSin lista 
de espera 

3-6 meses 6-12 meses 12-18 mesess otra

20

Listas de espera para el cuidado de niños 
pequeños por tipo de programa

15
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5

0

Centros FCCH

1-3 meses 3-6 meses 6-12 meses 12-18 meses otra

Para informar mejor nuestras estrategias y garantizar la voz de las familias, el Grupo Operativo elaboró y difundió 
una encuesta para las familias, distribuyéndola a través de las redes de los miembros del Grupo Operativo y de las 
redes sociales. Todas las respuestas procedían de la zona más urbana del Condado de Adams.

DATOS DE LA ENCUESTA FAMILIAR

76 fueron cumplimentadas por familias que hablan inglés 

25 fueron cumplimentadas por familias que hablan español

|  ¿Sobre qué quieren información las familias? Los 5 primeros en la lista:

|  Las familias afirman no haber recibido NINGUNA información sobre guarderías en ningún sitio:

Habla ingles Habla español
1.	 Costo de la asistencia 20%
2.	 Disponibilidad de plazas vacantes y listas de espera 15%
3.	 Cómo encontrar programas 10%
4.	 ¿Cuáles son las normas de concesión de licencias y las revisiones 

del programa 9.5%
5.	 ¿Cuáles son las diferentes opciones y qué hay que saber sobre cada 

una de ellas? 7.5%

1.	 Cuidado 17%
2.	 Reseñas 14%
3.	 Antecedentes del profesor 14%
4.	 Costo de la asistencia 14%
5.	 ¿Qué es la calidad asistencial? 10%

inglés : 80.5%
español: 93% 

25%
Respuestas 
de familias 
que hablan 
español

101
Respuestas

Sin lista 
de espera 
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Un padre: 88% 
Con licencia: 8% 
FFN (Familia, Amigo, 
Vecino): 4% 

Con licencia

FFN

Quedarse en Casa

DATOS DE LA ENCUESTA FAMILIAR CONTINUACIÓN
|  ¿Dónde encontraron información las familias? Los 3 primeros en la lista:

Habla ingles Habla español
1.	 Búsquedas en Internet 21% - CO Shines 10.5%
2.	 Amigos o familiares 21%
3.	 Cuidador actual o anterior 10.5%

No hay respuestas

|  ¿Qué tipo de atención de familias utilizan?

Habla español

58%

3%

8%1%
1%

3%

7%

20%

Centro: 58%
Un padre: 20%
FCCH Hogar de 
Cuidado Infantil 
Familiar: 8%

Dos padres: 7%
FFN (Familia, Amigo, 
Vecino): 3%
FFN múltiple: 3%
Niñera: 1%

Habla ingles
(Cuidado.com)  
Care.com : 1%
Con licencia: 64%
Padre: 27%
FFN (Familia, Amigo, 
Vecino): 6%

Un amigo, otro 
familiar o vecino

Utilizo un proveedor de búsqueda de 
cuidado infantil (es decir, Care.com) 
según sea necesario

Un centro de cuidado 
infantil con licencia 

Múltiples familiares, amigos 
o vecinos

Un hogar de cuidado 
infantil familiar con 
licencia

Uno de los padres se queda en 
casa a tiempo completo

Tengo una niñera 
solo para mis hijos

Dos padres alternan horarios para que 
uno de los padres esté siempre en casa

88%

4%
8%
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DATOS DE LA ENCUESTA FAMILIAR CONTINUACIÓN
|  ¿Cuáles son algunos de los mayores retos a los que se enfrentan las familias en relación con su opción asistencial?  
   Los 3 primeros:

Centros (inglés) Centros (español) FCCH
1.	 Lista de espera 21%
2.	 Disponibilidad 16%
3.	 Calidad de la atención 16%

1.	 Encontrar un programa que me 
pareciera seguro 11%

1.	 Cualificaciones del personal 11%

1.	 Disponibilidad 23%
2.	 Costo 23%
3.	 Calidad 15%

Asistencia autorizada

|  ¿Buscaron las familias otros tipos de atención y, en caso afirmativo, cuáles fueron los obstáculos?

El grupo de trabajo ha determinado que se necesitan 
datos adicionales para abordar plenamente las cuestiones 
relativas a la asequibilidad y disponibilidad de los servicios 
de cuidado de bebés y niños pequeños. En concreto, 
esperamos recolectar más datos de los proveedores 
de cuidados familiares, de amigos y vecinos, así como 
de las familias que utilizan este tipo de cuidados. 
Además, se reconoce que se trata de un problema de 
larga información y muy generalizado en todo el país. No 

hay soluciones fáciles ni rápidas. Sin embargo, nuestro 
compromiso es seguir avanzando paso a paso. 

A partir del análisis de los datos, se han identificado las 
siguientes estrategias, que constituyen nuestro plan 
para los próximos dos años, a medida que este trabajo 
sigue evolucionando. Cada una de estas estrategias 
ha identificado actividades, resultados previstos e 
indicadores de datos.

RECOMENDACIONES Y PRÓXIMOS PASOS

45%
66% costo del sitio 

8.7% falta de disponibilidad del sitio 

4% problemas de programación

Inglés: 45% de los que se quedaron en 
casa buscaron otro tipo de atención, y 
señalaron las siguientes barreras:

44%
25% costo del sitio como barrera 

8.7% falta de confianza en el sitio 

4% falta de disponibilidad del sitio

Español: 44% de los que se quedaron 
en casa buscaron otros tipos 
de atención, informando de las 
siguientes barreras:
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RECOMENDACIONES
1.	 Abogar por cambios sistémicos que incluyan 

una mayor inversión, cambios en las políticas, 
regulaciones de licencias/salud y mejoras continuas 
en el Programa de Asistencia al Cuidado Infantil de 
Colorado. 

2.	 Reducir las barreras a la oferta de cuidado de bebés 
y niños pequeños en los programas de Hogares 
Familiares de Cuidado de Niños. 

3.	 Reducir las barreras a la oferta de cuidado de 
bebés y niños pequeños en programas basados en 
centros. 

4.	 Informar a las familias sobre las opciones de 
guardería accesibles, de calidad y disponibles antes 
de que surja la necesidad de guardería. 

5.	 Aumentar los esfuerzos centrados en los cuidadores 
familiares, amigos y vecinos. 

8859 Fox Drive, Suite 205 · Thornton, Colorado 80260
303.428.2929 · info@ecpac.org · www.ecpac.org

Para más detalles, consulte el plan completo.

https://docs.google.com/document/d/1xrCEUmElvnDLb2lcAHXwpgMgPx9njKwn3wR7wyIwADo/edit

