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 M
on

th
s 

O
ld

K
ee
p
 a
 h
om
e 
ro
ut
in
e 
fo
r 
ea
tin
g
, s
le
ep
-

in
g
, d
ia
p
er
in
g
, a
nd
 p
la
yt
im
e.
 T
al
k 
to
 

yo
ur
 b
ab
y 
ab
ou
t 
ro
ut
in
es
 a
nd
 w
ha
t 
w
ill
 

b
e 
ne
xt
. T
hi
s 
w
ill
 h
el
p
 h
er
 fe
el
 s
ec
ur
e.

Le
t 
yo
ur
 b
ab
y 
kn
ow
 e
ve
ry
 d
ay
 h
ow
 

m
uc
h 
yo
u 
lo
ve
 h
im
 a
nd
 h
ow
 s
p
ec
ia
l h
e 

is
—
w
he
n 
he
 w
ak
es
 u
p
 in
 t
he
 m
or
ni
ng
 

an
d
 w
he
n 
he
 g
oe
s 
to
 s
le
ep
 a
t 
ni
g
ht
.

Pl
ay
 o
n 
th
e 
flo
or
 w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y 
ev
er
y 

d
ay
. C
ra
w
l a
ro
un
d
 w
ith
 h
er
, o
r 
ju
st
 g
et
 

d
ow
n 
an
d
 p
la
y 
on
 h
er
 le
ve
l. 
Sh
e 
w
ill
 

re
al
ly
 e
nj
oy
 h
av
in
g
 y
ou
 t
o 
he
rs
el
f.

Pl
ay
 s
im
p
le
 g
am
es
 w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y,
 s
uc
h 

as
 P
at
-a
-c
ak
e,
 P
ee
ka
b
oo
, a
nd
 H
id
e 
an
d
 

Se
ek
, o
r 
ch
as
e 
ea
ch
 o
th
er
. L
au
g
h 
an
d
 

ha
ve
 fu
n 
to
g
et
he
r!

Yo
ur
 b
ab
y 
ca
n 
“h
el
p
” 
yo
u 
w
hi
le
 y
ou
 

ar
e 
m
ak
in
g
 d
in
ne
r. 
H
av
e 
a 
d
ra
w
er
 o
r 

cu
p
b
oa
rd
 t
ha
t 
is
 fu
ll 
of
 s
af
e 
ki
tc
he
n 

ite
m
s,
 s
uc
h 
as
 m
ea
su
rin
g
 c
up
s 
an
d
 b
ig
 

sp
oo
ns
, t
ha
t 
he
 c
an
 e
m
p
ty
.

Pl
ay
 g
en
tle
 t
ic
kl
e 
g
am
es
 w
ith
 y
ou
r 

b
ab
y,
 b
ut
 m
ak
e 
su
re
 t
o 
st
op
 w
he
n 
sh
e 

le
ts
 y
ou
 k
no
w
 s
he
 h
as
 h
ad
 e
no
ug
h.
 

W
at
ch
 h
er
 c
ar
ef
ul
ly
 a
nd
 y
ou
 w
ill
 k
no
w
.

D
an
ce
 t
o 
m
us
ic
 w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y.
 H
ol
d
 

hi
s 
ha
nd
s 
w
hi
le
 h
e 
b
en
d
s 
up
 a
nd
 d
ow
n.
 

C
la
p
 a
nd
 p
ra
is
e 
hi
m
 w
he
n 
he
 “
d
an
ce
s”
 

b
y 
hi
m
se
lf.

Pl
ay
 n
am
e 
g
am
es
 w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y,
 s
uc
h 

as
 “
W
he
re
 is
 R
ita
?”

G
o 
on
 a
 w
al
k 
to
 a
 p
ar
k 
or
 a
 p
la
ce
 

w
he
re
 c
hi
ld
re
n 
p
la
y.
 L
et
 y
ou
r 
b
ab
y 

w
at
ch
 t
he
m
 a
nd
 v
is
it 
a 
lit
tle
 if
 h
e 
is
 

re
ad
y.

Pl
ay
 w
ith
 c
hi
ld
-s
af
e 
m
irr
or
s*
 w
ith
 y
ou
r 

b
ab
y.
 M
ak
e 
si
lly
 e
xp
re
ss
io
ns
 a
nd
 t
al
k 
to
 

yo
ur
 b
ab
y 
ab
ou
t 
w
ha
t 
sh
e 
is
 s
ee
in
g
 in
 

th
e 
re
fle
ct
io
n.

Tw
irl
 y
ou
r 
b
ab
y 
ar
ou
nd
. H
e 
w
ill
 e
nj
oy
 

a 
lit
tle
 ro
ug
h-
an
d
-t
um
b
le
 p
la
y,
 b
ut
 

m
ak
e 
su
re
 y
ou
 s
to
p
 w
he
n 
he
 h
as
 h
ad
 

en
ou
g
h.

Re
ad
 t
og
et
he
r 
w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y.
 B
ef
or
e 

na
p
tim
e 
an
d
 b
ed
tim
e 
ar
e 
g
re
at
 t
im
es
 

to
 re
ad
 t
og
et
he
r. 
Le
t 
yo
ur
 b
ab
y 
ch
oo
se
 

th
e 
b
oo
k 
an
d
 s
nu
g
g
le
 u
p
!

Le
t 
yo
ur
 b
ab
y 
ha
ve
 a
s 
m
an
y 
ch
oi
ce
s 
as
 

p
os
si
b
le
 a
b
ou
t 
fo
od
s,
 c
lo
th
in
g
, t
oy
s,
 

an
d
 e
ve
nt
s.
 S
he
 w
ill
 e
nj
oy
 m
ak
in
g
 

ch
oi
ce
s.

In
vi
te
 a
 fr
ie
nd
 o
ve
r 
w
ho
 h
as
 a
 b
ab
y 

or
 y
ou
ng
 c
hi
ld
. M
ak
e 
su
re
 y
ou
 h
av
e 

en
ou
g
h 
to
ys
 fo
r 
b
ot
h 
ch
ild
re
n.
 It
 is
 

a 
lit
tle
 e
ar
ly
 fo
r 
th
em
 t
o 
kn
ow
 a
b
ou
t 

sh
ar
in
g
.

Si
t 
on
 t
he
 fl
oo
r 
w
ith
 y
ou
r 
b
ab
y 
an
d
 ro
ll 

a 
b
al
l b
ac
k 
an
d
 fo
rt
h.
 C
la
p
 y
ou
r 
ha
nd
s 

w
he
n 
yo
ur
 b
ab
y 
p
us
he
s 
th
e 
b
al
l o
r 

“c
at
ch
es
” 
th
e 
b
al
l w
ith
 h
is
 h
an
d
s.

W
he
n 
yo
u 
ar
e 
d
re
ss
in
g
 o
r 
d
ia
p
er
in
g
 

yo
ur
 b
ab
y,
 t
al
k 
ab
ou
t 
he
r 
b
od
y 
p
ar
ts
 

an
d
 s
ho
w
 h
er
 y
ou
r 
b
od
y 
p
ar
ts
. S
ay
, 

“H
er

e 
is

 D
ad

d
y’

s 
no

se
. H

er
e 

is
 D

es
tin

y’
s 

no
se

.”

*B
e 
su
re
 t
o 
re
vi
ew
 s
af
et
y 
g
ui
d
el
in
es
 w
ith
 y
ou
r 
he
al
th
 c
ar
e 
p
ro
vi
d
er
.


