
Supporting Your Child's
Social & Emotional Skills

for parents and caregivers of children 0-8 years of age

- feelings
- calm down time

- routines
- screen time

- & more

topics include:

for more information, reach out to Melissa:
call/text: 720-364-6817 | Email: melissa@ecpac.org

thursdays from 9:30 - 11:0AM
march 28 - may 16th

free child care,
children's books,
and activities!

Community Resource Hub at South Platte Crossing:
7190 Colorado Blvd, Suite B203 (basement level), Commerce City

register here:

https://forms.gle/1p5cyzBdMVkouPYw8

https://forms.gle/1p5cyzBdMVkouPYw8


Apoyando las habilidades sociales y
emocionales de su hijo

Para padres y cuidadores de niños de 0-8 años de edad

- sentimientos
- tiempo de calma

- rutinas
- Tiempo de pantalla

- Y más

Los temas
incluyen:

Para obtener más información o confirmar su asistencia,
comuníquese con melissa:

llamada/texto: 720-364-6817 | Correo electrónico: melissa@ecpac.org

jueves de 9:30 a 11:30 a.m.
28 de marzo - 16 de mayo 

¡cuidado de niños,
libros para niños, 

y actividades -
GRATIS!

Centro de recursos comunitarios en South Platte Crossing:
7190 Colorado Blvd, Suite B203 (nivel del sótano), Commerce City

https://forms.gle/1p5cyzBdMVkouPYw8

registrar aquí:

https://forms.gle/1p5cyzBdMVkouPYw8

