"Pocas cosas tienen mas impacto que la nutricion en la capacidad de un

iComparta
Experiencias!

nino para sobrevivir, aprender eficazmente y escapar de una vida de
pobreza."- Anne Veneman

GRUPO DE LACTANCIA,
CRIANZA Y NUTRICION

Retinase con otras madres y familias en la comunidad en un ambiente amigable,

iAprenda mas
sobre el
crecimiento y
desarrollo de los
ninos!

divertido y educativo para apoyarse mutuamente en sus objetivos de crianza. Amistades, {En Espaiiol!
aprendizaje y mucho mas se puede ganar al conectarse a través de esta oportunidad.
Reciba conocimientos de las experiencias del grupo y apoyo de Consejeras de Lactancia

de Adelante certificadas. No tiene costo para participantes.

iParticipe en la
comunidad!

Montbello South West Denver Wheat Ridge Edgewater Westminster

jApoye a otras

Centro Comunitario de
Villages at Gateway

12175 Albrook Dr.
Unit 1301

Denver Indian
Center

4407 Morrison Rd.
Denver, CO 80219

STRIDE Clinic

7496 W 29th Ave
Wheat Ridge, CO

Edgewater Elementary

5570 W 24th Ave
Edgewater, CO 80214

AlloTribe

7797 Raleigh St
Westminster, CO

Denver, CO 80239 80033 80030
Tercer Miércoles Segundo Martes Primer Jueves Tercer Miércoles Primer Jueves
10-11:30 10-11:30 10-11:30 9-10:30 9:30 AM

Para mas informacién o preguntas de lactancia, crianza o nutricion comuniquese por

texto al (720)258-5492 o visite www.adelantejeffco.org/alimentacion/

Consejeras de Lactancia Adelante agradece el apoyo de Village at Gateway, Denver Indian Center, STRIDE Clinic,
Edgewater Elementary y AllowTribe. Consejeras de Lactancia es una entidad voluntaria e independiente y no
necesariamente comparte la filosofia o declaraciones de estas entidades.

familias!

Encuéntranos en Facebook:
Grupo de Lactancia, Crianza,
y Nutricion Infantil
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